
(参考資料)牧野博士の新休日　　季節の花カレンダー

2023/3/6 高知県観光政策課
2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

バイカオウレン 菜の花 つつじ ばら あじさい ひまわり ハイビスカス ヒメノボタン コスモス 紅葉 ヤッコソウ

フクジュソウ モモ フジ しゃくやく ゆり ハス ハマアザミ ひまわり シオギク

梅 桜 シャクナゲ 睡蓮 ヒメユリ、ササユリ ハンカイソウ らっきょう

ヤブツバキ ブーゲンビレア 桜 ハナショウブ キレンゲショウマ

チューリップ コガネノウゼン

梅：安芸広域公園（安
芸市）

桜：室戸広域公園（室
戸市）3月下旬～4月

つつじ：内原野公園
（安芸市）４月～5月上
旬

睡蓮：モネの庭（北川
村）４～１０月

ひまわり：野良時計（安
芸市）7月中旬～8月
初旬

ハイビスカス：室戸岬
周辺　（室戸市）６月～
１１月

ハマアザミ：室戸岬周
辺（室戸市）９月～12
月

シオギク：室戸岬周辺
（室戸市）11月～12
月

ヤッコソウ：最御崎寺、
金剛頂寺（室戸市）11
月～12月

室戸桜・オンツツジ：四
十寺山（室戸市）3月
下旬～4月

メタセコイヤ紅葉：モネ
の庭（北川村）11月～
12月上旬

菜の花：天空の菜の花
畑（香北町西峯）2月
下旬～3月中旬

チューリップ：かがみ花
フェスタ（香南市）3月
上旬～4月上旬

フジ：土佐の高知のく
だもの畑（香南市）4月
上旬～中旬

梅：白木谷の梅林（南
国市）2月中旬～3月
上旬

菜の花、ハナモモ、桜：　
西川花公園（香南市）
3月中旬～4月上旬

ハルリンドウ：甫喜ヶ峰
森林公園（香美市）3
月～4月

ばら：イングリッシュ
ガーデン（香南市）5月
上旬～中旬

あじさい：のいちあじさ
い街道（香南市）5月
下旬～6月

紅葉：べふ峡（香美市）
11月中旬～下旬

ブーゲンビレア：西島
園芸団地（南国市）

イチハツ：香北の自然
公園（香美市香北町）
4月中旬～下旬

桜：鏡野公園（香美
市）3月下旬～4月上
旬

福寿草：福寿草の里
（大豊町南大王地区）
2月中旬～3月上旬

キシツツジ：汗見川地
区（本山町）4月中旬

しゃくなげ：帰全山公園
（本山町）5月

大賀ハス：土佐豊永万
葉植物園（大豊町）6
月下旬～8月中旬

紅葉：瀬戸川渓谷（土
佐町）11月上旬

芝桜・桜：大川村井野
川地区（大川村）4月

アケボノツツジ：瀬戸川
渓谷（土佐町）5月

梅：嫁石地区（土佐
町）2月下旬～3月中
旬

桜：高知城、堀川沿い
（高知市）3月下旬～4
月上旬

シャクヤク：雨森芍薬観
光農園　（高知市春
野）4月下旬～5月上
旬

あじさい：六條八幡宮
（高知市春野）5月下
旬～6月下旬

紅葉：竹林寺　（高知市
五台山）11月中旬～
12月上旬

バイカオウレン：加茂の
里（佐川町）1月下旬
～3月上旬

ひょうたん桜：ひょうた
ん桜公園（仁淀川町）
3月下旬～4月上旬

つつじ：斗賀野ワール
ド・観光つつじ園（佐川
町）4月上旬～中旬

あじさい：加茂川親水
公園　（土佐市）5月下
旬～6月中旬

早咲きのひまわり：出
間地区（土佐市）6月
下旬～7月上旬

コスモス：宮ノ前公園　
　（越知町）10月

バイカオウレン：牧野公
園（佐川町）1月下旬
～3月上旬

桜：牧野公園（佐川
町）3月下旬～4月上
旬

ドウダンツツジ：錦山公
園（日高村）4月～5月

あじさい：日ノ浦あじさ
い街道（越知町）6月
～7月上旬

ハス：蓮池公園（土佐
市）6月下旬～7月中
旬

遅咲きのひまわり：出
間地区（土佐市）10月
下旬～11月上旬

紅葉：中津渓谷、安居
渓谷（仁淀川町）11月
中旬～下旬

ハナモモ：引地橋、上
久喜（仁淀川町）3月
下旬～4月上旬

ササユリ：虚空蔵山
（佐川町）6月

雪割桜：桑田山（須崎
市）2月下旬～3月中
旬

つつじ：轟公園（四万
十町）4月～5月上旬

ヒメユリ、ササユリ：天
狗高原（津野町）6月
～7月

ハンカイソウ：天狗高原
（津野町）6月～8月

ひまわり：大野見集落
活動センター（中土佐
町）8月上旬～中旬

バイカオウレン：松葉川
地区（四万十町）

キレンゲショウマ：百一
草園（梼原町）7月下
旬～8月

ヤブツバキ：足摺岬
遊歩道周辺（土佐清水
市）　１２月上旬～2月
下旬

菜の花：入田ヤナギ林
（四万十市）2月下旬
～3月中旬

ゆり：夢のゆりロード
（四万十市西土佐薮ヶ
市）5月下旬～6月下
旬

睡蓮：星ヶ丘公園（三
原村）（６月～８月）

ヒメノボタン：星ヶ丘公
園（三原村）9月中旬
～10月中旬

紅葉：黒尊渓谷（四万
十市）11月中旬～下
旬

梅：楠山公園（宿毛
市）2月中旬～3月上
旬

月光桜：（大月町）3月
下旬～4月上旬

コガネノウゼン：樫西公
園（大月町）4月

ばら：藤の瀬バラ園（四
万十市）5月中旬～下
旬

あじさい：安並の水車
（四万十市）5月下旬
～6月上旬

ヒガンバナ：入田ヤナ
ギ林（四万十市）9月
中旬～下旬

らっきょう：入野海岸沿
いらっきょう畑（黒潮
町）11月

ヤッコソウ：佐田山シイ
保護林（土佐清水市）
11月～12月

オンツツジ：姫ノ井集落
活動センター（大月町）
4月

睡蓮：トンボ自然公園
（四万十市）4月下旬
～10月中旬

ハナショウブ：トンボ自
然公園（四万十市）4
月中旬～5月上旬

見頃の花

安芸・室戸

物部

嶺北

高知市

仁淀川

奥四万十

四万十・足摺


